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Псевдопрогресия, асоциирана с автоимунен витилиго 
феномен, като позитивен прогностичен фактор 
при пациенти, провеждащи имуноонкотерапия с ICI – 
клиничен случай от реалната практика
 
Г. Шаламанова1, А. Кирова1, М. Прангова1, И. Гаврилова2

ͳǤ ʝʛʝʝʖʙʐǡ ʙʝʥ ʞло˅ди˅
ʹǤ ʙлиника ˒о онкодерматологияǡ ʢʠʐАʚʝ

Резюме: ʗм˖ноонкотера˒ията играе значима роля ˅ лечението на мета˔татичен меланомǤ ʖа ˒˝р˅и ˒˝т 
˒ред˔та˅яме ˔л˖чаи от ˒рактиката за ˒роя˅а на ˒˔е˅д˒рогре˔ияǡ а˔о˙иирана ˔ а˅тоим˖нен ˗еномен вити-
лиго като до˄˝р ˒рогно˔тичен ˗актор ˒о ˅реме на ʝʗʡ ˔ ���Ǥ

ʞреди ʝʗʡǡ ˅итилиго е о˒и˔ан като неза˅и˔им ˄лаго˒риятен ˒рогно˔тичен ˗актор ˒ри меланомаǡ ˒оради 
им˖нна акти˅а˙ия ˔ре˜˖ мелано˙итни антигениǤ ʞа˙иентите ˔ меланом на ʗʝʡǡ които ˒ол˖ча˅ат ˅итили-
гоǡ ˒оказ˅ат значително ˒одо˄рена �	� и O�Ǥ Доклад˅ано е ˒очти изклˡчително като ʜʚʟǡ ˔˅˝рзана ˔ ле-
чението на меланомǡ но има и ˒˖˄лика˙ии за ˔л˖чаи на ˅итилигоǡ ˅˝зникнали ˒о ˅реме на ʗʝʡ  на немела-
номни т˖мори и ˔е ˒ред˒олагаǡ че то˅а я˅ление ˅˝зник˅а неза˅и˔имо от меланомаǡ а като ˒ряк рез˖лтат от 
тера˒ията ˔ анти-�D-ͳǤ ʠ˅˝рзаното ˔ лечението ˅итилиго ˅ероятно о˔иг˖ря˅а независима прогностична 
стойност ˒ри лечението на злокаче˔т˅ените за˄оля˅анияǤ 

Псевдопрогресия е отго˅ор на ʝʗʡ ˔лед ˒˝р˅оначално радиогра˗˔ко ˖˅елича˅ане на о˄ема на рако˅ите 
лезии иȀили ˒оя˅а на но˅и лезииǡ  д˝лˉа˜о ˔е на ин˗илтра˙ия на т˖морна т˝кан от им˖нни клеткиǡ но ˄ез 
значимо клинично ˅ло˛а˅ане от оче˅идния ра˔теˉ на т˖мораǤ ʑ˝з˒алителен е˗ект моˉе да ˄˝де гре˛но 
т˝лк˖˅ан като ˒рогре˔ия на за˄оля˅анетоǤ 

Ключови думи: ʗʝʡǡ меланомǡ ʜʚʟǡ ʑитилигоǡ ˒рогно˔тичен ˗акторǡ ˒˔е˅до˒рогре˔ия

��� - инхибитори на имунната контролна точкаǢ ʝʗʡǡ �O�Ȁʗʝʡ - имуноонкотерапия; ʜʚʟ - нежелани лекар-
ствени реакции

Въведение

ʑитилиго моˉе да ˔е ˒оя˅и ˒ри ˒а˙иенти ˔ на˒реднал меланом или ˔˒онтанноǡ или като им˖но-˔˅˝рзан 
неˉелан е˗ект ˒ ри лечение ̝  ���Ǥ ʑитилигото ̝ е ̆ арактеризира ̝  де˒игмента˙ия на коˉатаǡ която ̝ е ˒ ричи-
ня˅а от локална заг˖˄а на мелано˙ити от коˉатаǡ ˒ричинена от ˔˒е˙и˗ични а˅тоим˖нни реак˙ии ˅ тя˘Ǥ ʑи-
тилиготоǡ ˒редиз˅икано от ���ǡ е ˄лаго˒риятен клиничен ˒ризнак ˒ри на˒реднал меланом и моˉе да ˄˝де 
до˄˝р клиничен маркер за отго˅ор и о˄˜а ˒реˉи˅яемо˔тǤ Доклад˅ано е изклˡчително като ʜʚʟǡ ˔˅˝рзана 
˔ лечението на меланомǡ но ˅ече и като ˔л˖чаи на ˅итилиго˒одо˄на де˒игмента˙ияǡ ˅˝зникнали ˒о ˅реме 
на ʗʝʡ на немеланомни т˖мориǡ което ˒ред˒олагаǡ че то˅а я˅ление ˅˝зник˅а като ˒ряк рез˖лтат от ���ǡ 
неза˅и˔имо от меланомаǤ ʠ˅˝рзаното ˔ лечението ˅итилиго ˅ероятно о˔иг˖ря˅а неза˅и˔има ˒рогно˔тична 
˔тоˌно˔т ˒ри лечението и на злокаче˔т˅ени немеланомни т˖мориǤ

Инхибитори на имунната контролна точка

ʟазра˄от˅ането на ��� е голям ˒ро˄и˅ ˅ лечението ˒˝р˅о на меланома ˒рез ˒о˔ледните годиниǡ както и на 
др˖ги рако˅и за˄оля˅ания ˅ на˒реднал ˔тадиˌǡ а ˅ече и ˅ ˒о-раненǤ ʞрод˝лˉителното ʡ-клет˝чно акти-
˅иране чрез ��� ˅оди до ˄лаго˒риятни антит˖морни им˖нни отго˅ориǡ но до˅еде и до няколкоǡ ˔˅˝рзани ˔ 
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им˖нитетаǡ ʜʚʟ ˒ри над ͸ͲΨ от лек˖˅аните ˒а˙иенти ˔˝˔ за˔ягане на  много органи на тялотоǣ тиреоидитǡ 
дерматитǡ ˒не˅монитǡ колитǡ ˘е˒атитǡ ˘и˒о˗изитǡ ˒олине˅ритǡ ˒анкреатит и дрǤ ʜʚʟ коˉни е˗ектиǡ ˅клǤ 
˅итилигоǡ ˔е ˒оя˅я˅ат ˒ри ͵Ͳ - ͷͲΨǡ което ги ˒ра˅и наˌ-че˔то ˔ре˜анитеǤ

Витилиго

ʑитилигото е ˒ридо˄ито а˅тоим˖нно де˒игментира˜о о˄езо˄разя˅а˜о а˔им˒томатично коˉно за˄оля˅а-
не ˒ри ͳΨ от на˔елениетоǡ ˄ез разлики меˉд˖ ˒олǡ ˅˝зра˔т или ти˒ коˉаǤ ʤарактеризира ˔е ˔ ˄елиǡ до˄ре 
демаркирани ˒етнаǡ зао˄иколени от нормална коˉаǤ Де˒игмента˙иите ˔е ˒ричиня˅ат от ˔електи˅но ˖ни-
˜оˉа˅ане на мелано˙итните клеткиǡ които ˒роиз˅еˉдат меланина ˅ коˉатаǤ Де˒игмента˙иятаǡ ˅˝зник˅а-
˜а ˒ри меланомаǡ ˔е нарича Ƿ˔˅˝рзано ˔ меланома ˅итилиго“ и моˉе да ˔е ˒оя˅и ˒ри до ʹͷΨ от ˒а˙иентите 
˔ меланомǡ ˒ол˖ча˅а˜и ��� тера˒ияǡ а ˒ри тези ˔ меланом ˄ез ��� тера˒ия - ʹǡͺΨǤ

Патофизиология

ʑ о˄ла˔ти на де˒игмента˙ия ̝ е ̟ ˔тано˅я˅я ли˒˔а на мелано˙ити и ˒ одчертана ʡ-клетǤ ин˗илтра˙ияǡ ˒ одо˄-
на на тази на кла˔иче˔кото ˅итилигоǤ ʠ˝˜е˔т˅˖˅а ˅˝змоˉно˔т за ˔˒оделяне на о˄˜и Аʒ на т˖морите ˔˝˔ 
здра˅и ʛʥǡ к˝м които ˔е ˗ок˖˔ират акти˅ираните ʡ-клеткиǤ ʞред˒олага ˔еǡ че ˒о някак˝˅ начин им˖нната 
˔и˔тема реагира  не ˔а ˔амо на неоантигениǡ ˒роиз˅едени от т˖мораǡ но и на нормални мелано˙итни ˒роте-
иниǤ ʗма реди˙а ˔коро˛ни ˒ро˖ч˅ания за а˔о˙иирани геномиǡ които разкри˅атǡ че ˅ер˔иите на гениǡ които 
ни излагат на ри˔к от ˅итилиго ˔а ˔˝˜итеǡ които ни ˒ред˒аз˅ат от меланомǤ ʠкоро˛ни ˒ро˖ч˅ания за а˔о-
˙ииране на ˙елия геном ˔а иденти˗и˙ирали ͷͲ генетични лок˖˔аǡ които до˒рина˔ят за ри˔ка от раз˅итие 
на ˅итилиго и ˖ча˔т˅ат ˅ им˖нната рег˖ла˙ияǤ ʤи˒отезата еǡ че Ƿ˔˅˝рзаното ˔ меланома“ ˅итилиго ˔е ˒ри-
чиня˅а от антимеланомен им˖нитетǡ на˔очен к˝м здра˅и и злокаче˔т˅ени мелано˙итиǡ ˒оради ˔˒оделена 
ек˔˒ре˔ия на мелано˙итни ди˗ерен˙ира˜и антигени ȋ�A��-ͳǡ g�ͳͲͲǡ  тирозиназа а˔о˙иирани ˒ротеини ͳ 
и ʹȌ ˅˝р˘˖ меланомни клетки и нормални мелано˙итиǤ ʝ˔˅ен то˅аǡ инд˖˙ираният от �	�-ɀ ˘емокин ����ͳͲ 
и него˅ият ре˙е˒тор ����͵ ˖ча˔т˅ат ˅ на˄ирането на ʡ-клетки ˒ри ˅итилиго и ˔ледо˅ателно играят ˔˝-
˜е˔т˅ена роля ˅ зад˅иˉ˅ането на а˅тоим˖нитетаǤ ʠмята ˔еǡ че �Dͺ Ϊ ʡ-клетките ˔а о˔но˅ните е˗екторни 
клеткиǡ които раз˒озна˅ат тези ˔˒оделени мелано˙итни антигениǡ за които е ˖˔тано˅еноǡ че ин˗илтрират 
както т˖морнатаǡ така и ˅итилиго т˝кантаǤ

Клинична изява

ʞа˙иентите ˔˝˔ “̝ ˅˝рзано ˔ меланома” ˅итилиго имат ˒о-˅и-
˔ока ˅˝зра˔т ˒ри ˒оя˅ата и наˌ-˅ече - имат ˔илно ˒рогре˔и˅на 
де˒игмента˙ия на коˉатаǡ ˒одо˄на на кон˗етиǤ ʡя моˉе да ˔е 
˒оя˅и на˅˔як˝деǡ ˒о-че˔то ˅˝р˘˖ излоˉените на ˔л˝н˙е о˄ла˔ти 
- ли˙еǡ г˝рди и р˝˙е и ˒оказ˅а д˅˖˔транно раз˒ределениеǤ 
ʞроя˅а на ˅итилиго ˒о ˅реме на ��� тера˒ия ˔е раз˅и˅а от ʹ до 
ʹͲ ме˔е˙а от за˒оч˅ането ˌǡ ˔редно ͻ ме˔Ǥǡ но моˉе и ˔лед ˒ре-
кратя˅ането ˌǤ 

ʑ някои ˔л˖чаи ˔е ˒оя˅я˅ат де˒игмента˙ии около мя˔тото на 
˒˝р˅ичния меланом или около коˉните мета˔тазиǤ Де˒игмен-
та˙иите о˔та˅ат ˔лед ˔˒иране на ���Ǥ 

ʑ редки ˔л˖чаи “̝ ˅˝рзаното ˔ меланома” ˅итилиго моˉе да ˄˝де 
˔им˒том на ˄оле˔тта на �ogt-�oyanagi-�aradaǡ тǤеǤ а˅тоим˖нен 
д˅˖˔транен ди˗˖зен гран˖ломатозен ˖˅еитǡ ˔˅˝рзан ˔ ˅итилигоǡ 
˒о ˅реме или ˔лед ��� тера˒ияǤ
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Случай 1

ʛ˝ˉǡ ͸ͻгǤǡ мǤ 04/2018 г.ǣ ек˔˙изия на лезия на дя˔но рамоǢ 

       ʤʟǣ А˘роматичен ʛʛǡ �re�lo� ͵ мм ˔ ˖л˙ера˙ияǢ ��͵��Ͳ�Ͳǡ ��� ˔тадиˌǢ 

06/2018 г.ǣ дя˔на ак˔ила ди˔ек˙ия - ʛʡ ʛʛ ˅ ʹ ʚʑ - IIIA ст.;

       Адˡ˅атна радиотера˒ия и им˖нотера˒ия Роферон А;

09/2018 г.: ʙʡ - Ͷ мǤ ˒рогре˔ия ˔ мноˉе˔т˅ени мета ˅ черен дро˄ и ˒еритонеална кар˙иноматозаǢ

       ��͵˅�͵�ͳ˔ȋͲȌǡ �� ˔тадиˌǢ ��A	 ˔тат˖˔ Ȃ негати˅енǢ E�O
 Ͳǡ �D� - ˅ нормаǢ

10/2018 г.: ини˙ииран ͳ-˅и к˖р˔ им˖нотера˒ия ˔ Рembrolizumab;  

03/2019 г.: ʙʡ Ȃ  ˔лед ͸ ме˔ǤȀ на ͻ к˖р˔ ʗʡȀǣ ˄ез динамика на мета˔тазите ˅ черен дро˄Ǣ

        нови лезии ˅ ˔лезкаǢ но˅а ˔олитарна ˄елодро˄на лезияǢ E�O
 Ͳǡ �D� - ˅ нормаǢ 

ʡера˒е˅тична дилемаǣ ˒род˝лˉа˅аме ли ˔ Рembrolizumabǡ ка˔ае ли ˔е за псевдопрогресияǫ

05/2019 г: ʙʡ Ȃ ˔лед ͺ ˔едмǤ - динамика ˅ ˒озити˅ен ˒ланǣ не ˔е ˖˔тано˅я˅ат мета˔тази ˅ черенǡ ˄ял дро˄ и 
˔лезкаǢ ʔдинични ʚʑ ˒арааортално ˅дя˔но ˔ рͲ-ри Ͳǡͻ ˔м Ȃ ча˔тичен отго˅орǢ

       Даǡ ˅ероятно ˔е ка˔ае за ˒˔е˅до˒рогре˔ияǨ

ʙое ˄и ни моти˅ирало да ˒род˝лˉим ˔˝˜ата тера˒ияǫ - Появата на витилиго на ͳʹ ме˔ Ȁͳͻ к˖р˔ ʗʡȀ   

09/2019 г.: ʙʡ Ȃ ˒˝лен отго˅орǢ клинǤ ˔та˄иленǡ E�O
 Ͳǡ �D� - ˅ нормаǢ

ʙʡ от 02/2020 г.: ʞ˝лен отго˅ор - ˒рекратя˅а Кейтруда;

03/2021 г. и 10/2022 г.: ˒ер˔и˔тира пълен отговор и ˅итилиго ˗еноменаǤ

Пациент, провеждащ лечение с имунотерапия, с витилиго автоимунен феномен.
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Случай  2

ʕенаǡ ͹Ͷ гǤǡ  06/2016 г.:  ˒игментна лезия на ˒але˙а на ля˅ кракǡ ам˒˖та˙ия ˔ ˒рок˔имǤ ˗алангаǢ

          ʤʟǤǣ Аʛʛǡ �re�lo� ͶǤʹ мм ˔ ˖л˙ера˙ияǢ ��Ͷ��Ͳ�Ͳ ��ʠ ˔тǤǢ

ʞро˔ледя˅анеǣ еˉеме˔ечно ȋкоˉен ˔тат˖˔ǡ контрол на ʟʚʑ и ʙтна Ͷ мȌǡ им˖нотера˒ия ˔ КалгеваксǢ

08/2016 г.: ʞʔʡȀʠʡ-˒рогре˔ия - ʹ ммȀͳͲ и ͺ ммȀ˅ ля˅ ˄ял дро˄Ǣ

         ʞре˔тадиранеǣ ��Ͷ˅�Ͳ�ͳ˅ȋͲȌǡ �� ˔тадиˌǢ ��A	негати˅ен ˔тат˖˔Ǣ

         ʝ˒ерати˅но лечение - резек˙ия на ˄елодро˄ни мета˔тазиǢ

         ʔднократна ин˗˖зия ˔ анти CTLA-4 АТ-Ipilimumabǡ ˒рекратен Ȁограничен до˔т˝˒ȀǢ

05/2017 г.: ʞʔʡȀʠʡ ˒рогре˔ия ˔ но˅и ˄елодро˄ни мета˔тази и ʚʑ ˅ дя˔на ак˔илаǢ 

07/2017 г.: ʠтартира им˖нотера˒ия ˔ анти �D-ͳ антитяло ȋpembrolizumabȌǢ

08/2017 г.: ʝ˜е на 6 седмǤȀʹ кǤ Ȃ а˅тоим˖нен ˗еномен витилиго де˒игмента˙ия ˒о ли˙е и ˛ияǢ

10/2017 г.: ʜо˅и на˘одки - ˒ал˒аторни ˗орма˙ии ˅ дя˔на ˒од˄едри˙а и ˒о˒литея ʹͲ мм и ͵Ͳ мм и 

         е˘огра˗˔ки данни за мета˔тази ˅ ʟʚʑ дя˔но инг˅иналноǡ интранзит и ˒одкоˉна метаǢ 

         �D� - ʹͶͻ �Ȁ�ǡ E�O
 ͲǢ  ʟе˛ение - ˗еномен Псевдопрогресия и ˒род˝лˉа˅а ʗʝʡ ˔ КейтрудаǢ 

11/2017 г.: ʜорма �D� ͳͺʹ �Ȁ� и намаля˅ане р-р на интранзитǡ ˒одкоˉна и инг˅инални метаǢ

         ʗз˅˝р˛ена радикална ак˔иларна ди˔ек˙ия ˅дя˔но ˒оради ˒ер˔и˔тен˙ия на ʚʑǢ 

         ʤʟǣ ̆ ронǤ лим˗аденит и ̆ и˔тио˙итозаǡ ˄ ез мета˔тази - Доказателство за патологична реми˔ияǨ    

         ʞрод˝лˉа˅а ʝʗʡǢ

09/2019 г.: ʙʡ - ˔та˄илиза˙ия ˒о отно˛ение на ˄елодро˄ните мета˔тазиǡ ˒ри E�O
 Ͳǡ �D� - ˅ нормаǤ

Пациент, провеждащ лечение с имунотерапия, с витилиго автоимунен феномен.
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Случай 3

ʕенаǡ ͹ͳ гǤǡ 10/2015 г.ǣ ам˒˖та˙ия на Ͷ-ͷ ˒р˝˔т на дя˔но ˔т˝˒алоǢ ʗʤʤ - меланомǡ ʐре˔ла˖ ͺ ммǢ

11/2015 г.: инг˅инална лим˗на ди˔ек˙ия ˅дя˔но - ˅ ʹȀͳͳ ʚʑ данни за мета˔тазиǢ

           ͷкǤ ʞʤʡ и ˗отонотера˒ия инг˅инално за локален контролǢ

04/2016 г.ǣ ˒рогре˔ия Ȃ ʛноˉе˔т˅о коˉни мета ˒ерио˒ерати˅но на ˄едрото и ре˙иди˅ ˅ ч˖кана на ˔т˝˒а-
лото и мета ʚʜ мета ˅дя˔но илиячноǡ ˄ез органни мета˔тазиǢ

           ʞре˔тадиране �� A �tageǡ ��A	 ȋ-Ȍ �ild ty�eǢ

07/2016 г.: ини˙ииран ͳ-˅и к˖р˔ КeytrudaǢ

03/2017 г.: ʙʡ Ȃ но˅и ʛета лезии ˒ред o� iliaca ʛт лезии Ϊ ʹ ʚʑ инг˅ǤǢ 

ʙа˔ае ˔е PseudoprogresioȀ˒ри данни за клинǤ отго˅ор ˔ регре˔иралиǡ ˅идими ˔амо на ни˅о 
коˉаǡ о˔тат˝чни неакти˅ни ˒игмента˙ииǡ на ˗она на витилиго на 9 мес. ʝʗʡǢ

02/2018 г.: ˒˝лен отго˅орǢ 

07/2018 г.: ʞрекратя˅а лечение ʹͶ ме˔Ǥ ˔ КейтрудаǢ

10/2019 г., 10/2020 г., 05.2021 г., 03/2022 г.: ʙʡ Ȃ пълен отго˅орǤ 

Пациент, провеждащ лечение с иму-

нотерапия, с витилиго автоимунен 

феномен.
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Случай 4

ʛ˝ˉǡ ͸ͺ гǤǡ  03/2016 г. E�ci�io �� ˅ля˅о ˔˖˒ракла˅ик˖ларноǢ

ʤʟ Ȃ ʛета˔таза от ʛʛ от ʜʞʝǡ ʹͲͳʹ гǤ Ȃ ˒рема˘ната ˄енкаǡ неиз˔лед˅анаǡ ˅ероятно ˒˝р˅Ǥ ʡ˖Ǣ

09/2016 г. �� ˒рогре˔ия ˔ мета˔тази ˅ ˄ял дро˄ и ʚʑǣ ˛ияǡ медиа˔тин˖мǡ ак˔илиǡ ля˅о каротидноǢ

           ʞре˔тадиране ˅ IV B stageǡ ��A	 Ȃ �ild ти˒Ǣ

10/2016 г.ǣ ини˙иа˙ия ͳ-˅и к˖р˔ keytrudaǢ

01/2017 г.: �� Ȃ на ͵-я ме˔е˙ - авансиране, но клин. стабилен - касае се за Pseudoprogresio?

 06/2017 г.: ред˖˙иране на р-рите на мета˔тǤ ʚʑǢ 

           ʞоя˅а на ˅итилиго ˒одо˄ен ˗еномен на 8-мия ме˔е˙ от лечениетоǢ 

ʙʡ 10/2017 г., 03/2018 г., 05/2019 г.ǣ пълен отго˅ор ˒ер˔и˔тира ʔʙʝʒ ͲǢ  

           ʞрекрати keytruda ˒˝лен к˖р˔ ʹͶ ме˔ǤǢ 

ʙʡ 10/2019 г., 05/2020 г., 05/2021 г., 10/2022 г.ǣ  зад˝рˉа отго˅ораǤ

Добър прогностичен знак 

ʝ˄˜ият ˒ро˙ент на отго˅ор на ˒а˙иенти ˔ меланом к˝м ��� тера˒ияǡ ˅˔е о˜е е ни˔˝к до ˖меренǤ ʠледо-
˅ателно има голяма н˖ˉда от ˄иомаркериǡ които могат да ˒ред˔каˉат дали и как ˒а˙иентите ˔ меланом 
реагират на ��� лечениеǤ 

ʝ˜е ˒реди ʝʗʡǡ ˅итилиго е о˒и˔ан като неза˅и˔им ˄лаго˒риятен ˒рогно˔тичен ˗актор ˒ри меланомаǡ не-
за˅и˔имо от лечениетоǡ което ˒ред˒олага им˖нна акти˅а˙ия ˔ре˜˖ мелано˙итни антигениǤ 

ʑитилигоǡ ˅ ˝зник˅а˜о ˒ ри ˒ а˙иенти ̝  меланомǡ лек˖˅ани ̝  ���ǡ ̝ е разглеˉда като до˄˝р ˒ рогно˔тичен ˒ ри-
знак и е ˔˅˝рзано ˔ ˒о-˅и˔ок �	� и ʝ�ǡ и ни˅а на отго˅ор O��ǡ което ˅оди ˔˝от˅етно до ʹ - Ͷ ˒˝ти ˒о-ни˔˝к 
ри˔к от ˒рогре˔ия на за˄оля˅ането и ˔м˝ртǡ ˅ ˔ра˅нение ˔ ˒а˙иенти ˄ез ˅итилиго ˒ри �D-ͳ тера˒ияǤ ʗ ако 
˅итилигото ̝ е раз˅ие ˅  отго˅ор на ʗʡ ̝ ре˜˖ меланомǡ ˒ а˙иентите имат ͹Ͳ Ȃ ͅ ͲΨ ̨ ан˔ за клиничен отго˅ор 
на лечениетоǤ Ако не ˒ол˖чат ˅итилигоǡ те имат ˒о-мал˝к ˛ан˔ за до˄˝р отго˅ор ʹͲ - ͵ͲΨǤ 

ʜео˄˘одимо е ˒ризна˅ане на ˅итилигото като клиничен ˄иомаркер за ˒о-до˄ри рез˖лтати ˔лед ���Ǥ ʑаˉно 
е онколозитеǡ които лек˖˅ат ˒а˙иенти ˔ меланом ˔ ���ǡ да ˒ризнаят ˅аˉно˔тта на раз˅итието на ˅итилигоǤ 
ʝ˔˅ен то˅а е нео˄˘одим ̝ крининг и реги˔триране ȋна˒рǤ ˅  електронни здра˅ни до˔иета и меланомни реги˔-
триȌ на раз˅итието на ˅итилиго ˒о ˅реме или ˔лед ��� тера˒ияǤ

Пациент, провеждащ лечение с иму-

нотерапия, с витилиго автоимунен 

феномен.
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Менажиране

ʞрилоˉение на локални кортико˔тероиди и ин˘и˄итори на калциневринǤ ʜе ̝ е ˒ ре˒ор˝ч˅а им˖но˔˖˒ре˔и˅-
но лечениеǡ т˝ˌ като то˅а ˘и˒отетично моˉе да намали отго˅ора на ��� тера˒иятаǤ ʙам˖˗лаˉната тера˒ия 
е ˒олезен ˔˝˅ет ˒ри козметично о˄езо˄разя˅анеǤ ʣототера˒ията и коˉната тран˔˒ланта˙ия ˔е ˔читат за 
ло˛а идеяǤ  

Дефиниция на псевдопрогресия

ʡо˅а е отго˅ор на им˖нолечението ˔лед ˒˝р˅оначално радиогра˗˔ко ˖˅елича˅ане на о˄ема на рако˅ите 
лезии иȀили ˒оя˅а на но˅и лезииǡ д˝лˉа˜о ˔е на ин˗илтра˙ия на т˖морна т˝кан от им˖нни клеткиǡ но  ˄ез 
значимо клинично ˅ло˛а˅ане от оче˅идния ра˔теˉ на т˖мораǤ ʞо˅и˛а˅ането на ˔˅˝рзаните ˔ рака ˔им˒-
томи или ˗˖нк˙ионален ˔˒адǡ ˔игнализира за и˔тин˔ка ˒рогре˔ия на за˄оля˅анетоǤ

ʞа˙иентите ˔ им˖нна тера˒ия могат да ˒окаˉат за˄а˅ен отго˅орǡ ˒ре˘одно раз˛ирение на т˖мора-�lareǡ 
˒о˔лед˅ано от ˔˅и˅анеǡ  или ˒˝р˅оначално ˒оя˅я˅ане на но˅и лезииǡ ˒о˔лед˅ани от ˔та˄илно˔т или отго-
˅орǤ       

ʝ˄разните ˒роя˅и ˒ри ˒а˙иенти ˔ им˖нна тера˒ия ˔е различа˅ат от тезиǡ които о˄икно˅ено ˔е на˄лˡда˅ат 
˒ри кон˅ен˙ионалните ˙итоток˔ични тера˒ииǤ ʑ˝з˒алителен е˗ект моˉе да ˄˝де гре˛но т˝лк˖˅ан като 
˒рогре˔ия на за˄оля˅анетоǡ тǤкǤ ʟ˟о изо˄раˉенията им не моˉе да ˔е разграничатǤ ʟазра˄отени ˔а но˅и 
критерии за о˒и˔ание на модели ˔ им˖нен отго˅орǡ ˒˝р˅оначално за клиничните из˒ит˅анияǡ а оттам и 
˅ клиничната ˒рактикаǡ как˝˅то е i�E���� за ˔олидни т˖мори от ʹͲͳ͹ гǤ ʞ˔е˅до˒рогре˔ията ˔е о˒ределя 
като ˒о˅ече от ͵ͲΨ ˖˅еличение на т˖морната теˉе˔т ˒ри ʟ˟о о˙енка на ͳʹ-та ˔едми˙аǡ но ˒ри за˒азено 
до˄ро клинично ˔˝˔тояние и ˒араклиника ˅ нормаǤ ʦе˔тота на ˒˔е˅до˒рогре˔ията ˒ри меланом ˔ ʗʝʡ е 
наˌ-˅и˔ока -  ͻ - ͳͷΨǡ ˒ри немеланомни т˖мори е ʹ - ͷΨǤ ʞри меланом ˒˔е˅до˒рогре˔ия ангаˉира ˒редимно 
лим˗ните ˅˝злиǡ ˄елите дро˄о˅е и черния дро˄Ǥ

Изводи

ʝ˄разно-диагно˔тична ˒рогре˔ияǡ на ˗она на ˒о˅лия˅ане на различни мета˔тази ˅˝˅ ˅реметоǡ ˔ намаля˅а-
не на �D�ǡ E�O
 Ͳ и ли˒˔а на о˒лак˅анияǡ ˄и могла да ˔е т˝лк˖˅а като ˒˔е˅до˒рогре˔ияǤ ʟаз˒озна˅ането на  
˒˔е˅до˒рогре˔ия от реална ˒рогре˔ия е ˅аˉноǡ за да ˔е из˄егнат ˒реˉде˅ременното ˒рек˝˔˅ане на е˗ек-
ти˅ното лечениеǡ но и да не ˔е ˒рене˄регне ˒о-голямата ˅ероятно˔т от реална ˒рогре˔ия и за˄а˅яне на 
но˅аǡ ˒отен˙иално ˒о-˖˔˒е˛наǡ линия на тера˒ияǤ      

ʠтранична реак˙ияǣ ʑитилиго де˒игментна˙ия е доказател˔т˅о за до˄˝р отго˅ор на ʗʝʡǤ

ʤи˔тологично доказател˔т˅о за ˒атологична реми˔ияǤ

До˔ега не е ˒ра˅ено о˒и˔ание на тази а˔о˙иа˙ия - ˒˔е˅до˒рогре˔ияǡ която ˔е ˒одкре˒я от а˔о˙иирането ˭ ˔ 
˅итилиго ˗еноменǡ като ˒озити˅ен ˒рогно˔тичен ˗актор ˒ри ˒а˙иентиǡ ˒ро˅еˉда˜и им˖нотера˒ия ˔ �Dͳ 
in�Ǥ
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