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Клиничен опит в ранното оперативно стадиране при 
пациенти с малигнен меланом  

И. Гаврилова1, В. Георгиев2, Л. Чавдарова3, Е. Пиперкова3

ͳǤ ʙлиника ˒о онкодерматологияǡ ʢʠʐАʚʝ-ʔАДǡ грǤ ʠо˗ия
ʹǤ ʙлиника ˒о о˄˜а и коремна ˘ир˖ргияǡ ʢʠʐАʚʝ-ʔАДǡ грǤ ʠо˗ия
͵Ǥ ʙлиника ˒о н˖клеарна меди˙инаǡ ʢʠʐАʚʝ-ʔАДǡ грǤ ʠо˗ия

Резюмеǣ ʑ ̟ ˔ло˅ията на но˅о˅˝˅едените ино˅ати˅ни адˡ˅антни тера˒е˅тични реˉими им˖нно и таргетна 
тера˒ияǡ за ранна детек˙ия на ˒а˙иентите ˔ коˉен малигнен меланом ȋʛʛȌ ˅ ��� клиничен ˔тадиˌ ˔е налага 
˒ре˙изно ˒рилагане на ˔˝˅ременния диагно˔тичен ˔тадира˜ алгорит˝мǤ ʠ реги˔трирането на адˡ˅антна-
та ˔и˔темна тера˒ия ˒рез ʹͲͳͻ гǤ ˖ на˔ǡ ролята на ˄ио˒˔ията на ˔траˉе˅ия лим˗ен ˅˝зел ȋʐʠʚʑȌ до˄и ˅оде-
˜о значение ˅ диагно˔тикатаǤ ʢ̝ ˒е˛ното ˌ из˅˝р˛˅ане изи˔к˅а о˒итни ˔˒е˙иали˔тиǡ налична а˒арат˖ра и 
˒ро˅еˉдане на ˘и˄ридно ��E��Ȁ��-˔каниране за ˒ре˙изното картогра˗иране на ˔траˉе˅ия лим˗ен ˅˝зел 
ȋʠʚʑȌǤ 

Ключови думи: малигнен меланомǡ ʐʠʚʑǡ ˔ентинелна ˄ио˒˔ияǡ ʠʚʑǡ ��E��Ȁ��

Цели 

ʥелта на то˅а ˒илотно ˒ро˖ч˅ане е да ˔е о˙ени клиничният о˒ит ˅ ак˖ратното ранно ˒ре˔тадиране на 
˒а˙иенти ˔ ʛʛ от � и �� ˅ ��� клиничен ˔тадиˌǡ ˔ до˒˝лнителното ˅˝˅еˉдане на ˘и˄ридна ��E��Ȁ��-лим-
˗о˔˙интигра˗ия за ˒о-точна детек˙ия на ʠʚʑǤ

Материал и методи 

ʞред˔та˅ен е клиничен о˒итǡ ˅ кола˄ора˙ия меˉд˖ различните клиники ˅ ʢʠʐАʚʝǡ за ˒ериода                                                 
ʹͲʹͲ-ʹͲʹʹ гǤ ʖа ˒ериода ˔а ˒редлагани ˔тадира˜и ˔ентинелни ˄ио˒˔ии на ˅˔ички ˒а˙иентиǡ на˔очени 
както от Дʚʖǡ така и ˔ ˒˝р˅ичен коˉен меланомǡ диагно˔ти˙ирани ˅ ʙлиниката ˒о онкодерматология и 
˒ре˙енени като ˅и˔окори˔ко˅иǡ ˔˒оред данни от ˘и˔тологичен доклад на диагно˔тична ек˔˙изия за т˖-
морна де˄елина ˒о ʐре˔ло˖ над ͲǤͺ мм иȀили наличен ˒ризнак ˖л˙ера˙ияǤ ʗзклˡчение ˒ра˅ят ˒а˙иентиǡ 
о˒ерирани ˅ Дʚʖǡ ˅ о˄ем радикална ˛ирока ек˔˙изия или на ʹ ˔м от˔тояние от ˒˝р˅ичен т˖морǡ ˒оради 
големия ри˔к от ком˒рометиране на лим˗ния дренаˉ и ˒ол˖ча˅ане на ˗ал˛и˅о негати˅ни рез˖лтатиǤ ʜо-
˅одиагно˔ти˙ираните ˔л˖чаи ˔ ʛʛ ˅ ʢʠʐАʚʝ ˅˝злизат на ʹͺͲ ˄роя за ˒ериодаǡ като е о˄˔˝ˉдана н˖ˉдата 
от ʐʠʚʑ ˔ ˅˔ички ˒а˙иентиǡ неза˅и˔имо от ˅˝зра˔ттаǡ инди˙ирани за така˅аǡ ˄ез тези ˔ �i� и �ͳa и теˉки 
комор˄идно˔ти ȋ˒од ͷΨȌǤ ʝ˄˜о ˔а из˅˝р˛ени ͹͹ ˔тадира˜и ʐʠʚʑ до моментаǡ от които на ͵͸ м˝ˉе и Ͷͳ 
ˉениǡ ˔ ˅ариа˄илни локализа˙ии на ˒˝р˅ичния т˖морǤ ʑ˔ички те ˔а ˒одлоˉениǡ ˔˒оред ˒ре˒ор˝чителния 
диагно˔тичен алгорит˝мǡ на ˒редо˒ерати˅на ˖лтраз˅˖ко˅а диагно˔тика на регионалния лим˗ен ˄а˔еˌн и 
˒ри ˖˔тано˅я˅ане на ˔˝мнителна на˘одка - на˔оч˅ани за ˔тадира˜а �E�Ȁ�� ȋфиг. 1ȌǤ ʞа˙иенти ˔ ˒от˅˝р-
дена мета˄олитна акти˅но˔т на ˔˖˔˒ектни ʚʑ ˅ регионален ˄а˔еˌн ˔а ˒лан˖˅ани за о˒ерати˅но лечение ˅ 
о˄ем радикална лим˗на ди˔ек˙ияǡ а ˒ри ˖˔тано˅я˅ане на далечни мета˔тази - за ˔и˔темно лечениеǤ 
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ʞри из˅˝р˛˅ането на ʐʠʚʑǡ ˒ редо˒ерати˅ното н˖клеарно маркиране ̝  ͻͻm�c-�anocollȀ�anoto� е ̝ ˝˒ро˅о-
дено ˔ ˒ланарно и ˘и˄ридно ��E��Ȁ�� изо˄раˉение и интрао˒ерати˅на детек˙ия ˔ гама ˔ондаǤ

Резултати 

ʟеги˔трирано е ˖˔˒е˛но интрао˒ерати˅но откри˅ане на ͳͳͲ ʠʚʑǡ ˒о˔ред˔т˅ом отчитане на изото˒на ак-
ти˅но˔т ˔ гама ˔онда ˅ зониǡ ˒о˔очени и маркирани ˅ клиниката ˒о ʜ˖клеарна меди˙инаǤ ʞри ͳ͸ ˒а˙иенти 
е открита ˒о˅ече от една лим˗одренаˉна зонаǤ ʛикромета˔тази ˔ размер ˒од ʹ мм ˔а открити ˒ри ͳͳ ˒а˙и-
ентиǡ като ˒ри ͵ ˒а˙иенти ˔а ˖˔тано˅ени таки˅а и ˅ д˅ете детектирани лим˗одренаˉни о˄ла˔тиǤ ��E��Ȁ�� 
откри един неочак˅ан интранзитен ˒одкоˉен ˗ок˖˔ǡ доказано мета˔татиченǡ интер˒ретиран като интран-
зиторна мета˔таза ˄ез за˔ягане на регионален лим˗ен ˄а˔еˌнǡ което даде ˅˝змоˉно˔т за ранно ˅клˡч˅ане 
на ˒а˙иента ˅ адˡ˅антен тера˒е˅тичен реˉим за ��� ˔тадиˌǤ ʞри ʹͳΨ от из˅˝р˛ените ʐʠʚʑ ˔а ˖˔тано˅ени 
мета˔тази ˅ ʠʚʑǡ като ͸ʹΨ ˔а ˔ размер ˒од ͳ мм ȋфиг. 2, 3ȌǤ 

ʡре˅оˉни ˔а данните за заче˔тя˅ане ˅ ˔˅ето˅ен ма˜а˄ на но˅оза˄олелите ˅ млада ˅˝зра˔тǡ коетоǡ ˔˝˅ме˔т-
но ˔ траˌните тенден˙ии за ˒окач˅ане на за˄оляемо˔тта от ʛʛǡ ˒ре˅р˝˜а за˄оля˅ането ˅ теˉ˝к ˔о˙иален 
˒ро˄лемǤ ʞри анализ на ˅˝зра˔то˅ото раз˒ределение на ˒а˙иентите ˔е откриǡ че наˌ-много ˔а за˔егнатите 
˅˝˅ ˅˝зра˔то˅а гр˖˒а ͶͲ-Ͷͻ гǤǡ ˔лед˅ани от ͵Ͳ-͵ͻ гǤ и то ˅ ра˅ен ˄роˌ ˔ гр˖˒ата ͷͲ-ͷͻ гǤ ʖа ˉало˔т ʛʛ ˔е от-
кри˅а и ˒ри ˒а˙иенти от ʹͲ до ʹͻ гǤ ȋфиг. 4ȌǤ 

Фиг. 2 Общ брой новооткрити позитивни 
(метастатични) СЛВ.

Фиг. 3 Съотношение микрометастази
 (<1мм) от общ брой позитивни СЛВ.

Диагноза
Малигнен Меланом

Целотелесен 
преглед +

дерматоскопия

Маркери: ЛДХ, S-100

Предоперативна
ехография на РЛВ

Стадиращ 
ПЕТ / КТ

Далечни 
метастази

Системно
лечение

Операция - 
лимфна

дисекция
Позитивни

ЛВ

Негативни 
ЛВ

Сентинелна
биопсия

УВЕЛИЧЕНИ ЛВНЕувеличени ЛВ

Фиг. 1 Препоръчителен диагностичен алгоритъм при новодиагностицирани пациенти с ММ.
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ʢ̝ тано˅я˅а ˔е категорична корела˙ия меˉд˖ нара˔т˅а˜ата т˖морна де˄елина на ˒˝р˅ичния ʛʛ и ˄роя 
открити микромета˔тазиǡ ре˔˒екти˅но - ˔ ˖˔˒е˛но ранно ˒ре˔тадиране ȋфиг. 5ȌǤ ʝткри˅ането на мета˔та-
тични ʠʚʑ ˒ри ˒о-малка т˖морна де˄елина корелира и ˔ ˒о˅и˛ена ˄иологична агре˔и˅но˔т на т˖мора и 
о˔тра н˖ˉда от ранно за˒оч˅ане на ˔и˔темно лечениеǤ ʠ˒оред ˅˝зра˔то˅ото раз˒ределение Ȃ но˅ооткрити 
мета˔тази ˅ ˔траˉе˅и ˅˝зли има ˅ еднак˝˅ ˄роˌ ˅ гр˖˒а ͵Ͳ-͵ͻ гǤ и ͶͲ-Ͷͻ гǤ ȋфиг. 6ȌǤ

Заключение

ʟанното о˒ерати˅но ˔тадиране на ˒а˙иенти ˔ ʛʛ ˅ ��� ˔тадиˌǡ ˅ ерата на адˡ˅антното лекар˔т˅ено лече-
ниеǡ е ˛ан˔ за ˒а˙иентитеǡ коˌто тря˄˅а да им ˔е ˒редлага и о˔˝˜е˔т˅я˅а ˔ ˒ре˙изно˔тта на ˅˔ички ˔˝˅ре-
менни диагно˔тични ˅˝змоˉно˔тиǤ ʤи˄ридната ��E��Ȁ�� е незаменим метод ˅ картирането на ʠʚʑǡ като 
˒одо˄ря˅а значително лим˗о˔˙интигра˗˔ката ч˖˅˔т˅ително˔тǡ ˖˅елича˅аˌки интрао˒ерати˅ната ˔те˒ен 
на откри˅ане на ʠʚʑ и разгранича˅а ˒отен˙иални интранзиторни мета˔тазиǤ ʢ̝ тано˅ената корела˙ия 
меˉд˖ нара˔т˅а˜ата т˖морна де˄елина на ˒˝р˅ичния ʛʛ и ˄роя но˅ооткрити микромета˔тази ˅ ʠʚʑǡ ˒ри 
минимална ˘ир˖ргична тра˅ма и ˔ледо˒ерати˅ни ˖˔лоˉненияǡ е доказател˔т˅о за н˖ˉдата от рег˖лярно 
из˅˝р˛˅ане на ранно ˔тадиранеǡ ˒о˔ред˔т˅ом ʐʠʚʑǤ ʝтчетените тре˅оˉни данни за нара˔т˅ане на ˄роя 
за˔егнати ˒а˙иенти ˒од ͶͲ-годи˛на ˅˝зра˔тǡ до˒˝лнително илˡ˔трира н˖ˉдата от ˔˅ое˅ременно ˒ре˔-
тадиране и за˒оч˅ане на лечениеǤ ʞри ли˒˔а ˅˔е о˜е на ˖т˅˝рден и надеˉден ˄иомаркер за мета˔татичен 
˒отен˙иал и агре˔и˅но˔т на коˉния малигнен меланомǡ ˔ентинелната ˄ио˒˔ия о˔та˅а ˅оде˜ и един˔т˅ен 
метод за ранна детек˙ия на мета˔тазиǤ

Фиг. 4 Възрастово разпределение на пациенти с БСЛВ.

Фиг. 5 Връзка между нарастване на туморна 
дебелина и открити метастатични СЛВ.

Фиг. 6 Възрастово разпределение на пациенти с 
открити метастази в СЛВ от сентинелна биопсия.
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